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Introducere

crierile de specialitate se pot referi la o varietate

de lucriri, eseuri, descoperiri tehnice, rapoarte,

cronici de artd si pot viza, pe lingd literatura
de specialitate, studii si argumentri care sd sustind o
anumiti idee sau analizd. In cazul acestei cirti, doresc
si expun in fata cititorului un corolar de experiente
personale acumulate pe parcursul a mai multor ani,
de revelatii la care am ajuns in urma unor intalniri
personale care m-au marcat §i pe care intotdeauna
le voi evoca cu mare recunostingd si admiratie. Anii
de creatie si de pedagogie au conlucrat la o continud
dezvoltare si deschidere in fata unor multiple i vari-
ate propuneri artistice.

Joaca si jocul, punctele de reflectic... Caietul de
regie, spiritul ludic, frica de ridicol, incercari i priviri
interior-exterior, intrebiri cu si fird rispuns, simgul
umorului si alte cAteva aspecte dospite in mine sunt
edificatoare si promotoare in ceea ce priveste traseul
pe care il aleg de fiecare datid pentru inceperea unui
-nou discurs practic.
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Imi place sa caut, si ma caut si apoi si descopir
ceea ce poate pind atunci nu am identificat ca fiind
o borna sau un punct de plecare intr-un nou demers.
Fiecare propunere are istoria sa. De fiecare dati desco-
peririle apar in analiza sensului miscarii §i a scopului
declarat al acesteia intr-un demers dramaturgic con-
temporan, in spatiul scenic conventional, dar si in cel
neconventional. Aceasta este una dintre preocupirile
mele actuale, cireia, prin diverse initiative si ocazii, i
aloc un timp important.

Ma raportez la societatea contemporani, la nece-
sitatile generatiilor actuale si de fiecare datd pun in
balanti forta dansului, sensul, necesitatea, utilitatea,
modalititile prin care dansul are toate instrumentele
necesare prin care poate misca si schimba viziuni si
paradigme.

Inteligenta corpului este o resursi care se acti-
veaza prin atentia si congtientizarea miscirilor; iati o
propunere pentru un studiu indreptat citre analiza-
rea posibilititilor, cat si citre o mai mare dezvoltare
explorativi in decodarea unor demersuri proprii,
avand in vedere discursul unui limbaj motric si core-
grafic propriu, a energiei si a capacitiii exploratoare
unice fiecarui coregraf.

De ce ,hibridizari spectaculare”? Rispunsul se
ramifici in mai multe directii. Consider ci aceste
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hibridiziri spectaculare in arta coregrafici reprezinta
o tenditd actuald in care mai multe stiluri, tehnici
de dans se imbind cu influentele culturale contem-
porane, de cele mai multe ori fuzionand in diferite
forme artistice inovatoare, creind noi conceptualizari
si/sau forme reprezentative momentului din spagiul
spectacular in care ponderea uneia dintre artele parti-
cipante la acest tip de creatie se detageaza.

In arealul performativ hibridizat regisim arte
precum teatrul, diferite stiluri de dans (clasic, traditi-
onal, modern, contemporan), muzica, artele plastice
si artele vizuale, tehnologia digitald, toate acestea
creand un limbaj performativ/spectacular plin de
simboluri si originalitate. Noile tehnologii- proiectiile
video, mapping 3D, Al, transforma vizual concep-
tul in explordri surprizd ale unor migcdri artistice cu
noi dimensiuni creative, oferind atit artistilor cét si
publicului un alt mod sau o noud reflectie/viziune
asupra unui act artistic contemporan. Niciuna dintre
artele participante in cadrul unui astfel de demers nu
isi pierde din valoare si nu devina servild alteia.

Am analizat pe parcursul ultimilor ani formule
foarte atent gindite de citre creatorii de artd, cu sco-
pul acestor impletiri aproape necesare timpului pe
care il traversim, participind activ la miscirile soci-
ale, civile, fiind implicati in marele spectacol cinetic al
existentei noastre. Marturisesc, cercetarea continua si
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azi. lata cateva dintre fuziunile despre care aminteam
mai inainte si care in corolarul spectacular contempo-
ran isi gasesc un loc important, definindu-se astfel de
traiectorii estetice noi si valoaroase: dansul contempo-
ran si dansul traditional, dansul si tehnologia, dansul
si artele vizuale, dansul si muzica live, dansul-litera-
tura, dansul inter-cultural. Creatiile contemporane
nu mai urmdresc si formeze in mod evident realititi
imaginare sau utopice, ci constituirea unor ' moduri de
existentd sau modele de actiune in cadrul unor rea-
litdti existente, in functie de conceptul ales. Timpul
prezent oferd artistului si formei sale de exprimare o
forma hibrida, contextul vietii sale in raport direct cu
lumea sensibild sau conceptuali in care fiecare dintre
noi devenim actanti/performeri.

IntorcAndu-mi la dans, constat ci este un motiv
solid ca acesta si se orienteze/reorienteze citre o
formd de exprimare dramaturgici, coregrafici, expe-
rimentald, proiectind interventii estetice dincolo de
natura sa, devenind din ce in ce mai apropiat de
public, fiind participativ, dialogind cu spectatorul
constant, recurgind la o existentd subtili si rafinati,
prin conceptualizare si epurare. Privirea de aproape de
indreaptd negresit si citre teatru, locul in care mereu
am simtit o incdrciturd energetici propice felului
meu de a intelege actul artistic si sensul ,,de ce”-ului.
Cuvéntul si/sau necuvantul, muzica si/sau ritmul
interior inundd flinta umani si oferi posibilitatea
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fieciruia dintre noi si existim putin mai frumos si
mai adevidrat intr-un prezent. Intr-un anume pre-
zent... Poate doar prezentul interior.

Este necesara o definire si delimitarea a ceea ce
este si reprezintd dansul contemporan? Opinia mea se
rezumi la o cAt mai mare deschidere, dat fiind faptul
ci intreaga conceptualizare ce traverseazi dansul are
astizi un bagaj inovativ, cuprinzind estetici din toate
celelalte arte. Pregitirea unui coregraf necesita studiu
din domeniul artelor, aprofundarea disciplinelor teo-
retice si experimentarea interdisciplinaritatii, fird de
care astizi nu mai este posibil si provoci sensuri in
dansul contemporan. Caut afirmatii spectaculare per-
tinente, care sa dezvolte in mine o arie cit mai vasta
de modalititi de receptare si interes cultural.

Pornind de la necesitatea unui laborator de idei in
care prin dans atingem spiritul ludic, iar corpul uman
automat devine un instrument de cercetare sociald si
esteticd, ajungem si constientizim un traseu in cadrul
ciruia jocul si improvizatia sunt filonul imaginar inte-
rior fird de care creatia nu poate cipata sensuri.

Aflaindu-mi in fata studentilor care doresc a deveni
coregrafi, constat ci foarte putini, din ce in ce mai
putini, doresc sa aprofundeze intregul paletar al sen-
zorjalititii si al intrebarilor firesti pe care un artist si
le pune constant. Cred ci aceste intrebiri nu ar trebui
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si-] pardscasci pe artist niciodati... Mi striduiesc
sd nu obosesc in a intreprinde noi modalititi intru
»molipsirea” tinerilor dansatori, nu neapirat citre o
forma coregrafici, ar fi mult prea putin... Eu caut
sensuri, scopuri, ma intreb iar §i iar, alerg in mine si
cu mine, vreau §i astept, caut asteptarea frenetici in
privirea celuilalt i intotdeauna mi-a placut dialogul
meu cu mine sau/si cu ceilalti.

Explorarea corporali a miscarii se incadreazi
intr-un capitol vast care cuprinde biomecanica, ana-
tomia, artele perfomative. Fiecare dintre acestea
detine cite un set de elemente care se regisesc in arta
coregrafici. Tehnicile de miscare intalnite in teatru si
in dans, gestualitatea si cercetarea in domenii precum
neurogtiinta miscarii, fiziologia miscirii, armonia
si fomele muzicale, interactiuni ghidate intre corp,
sunet, lumini si cuvént, alcituiesc impreuni vocabu-
larul acestor hibridizari artistice.

Termenii de cercetare §i explorare sunt potrivit
implementati in contextul dansului, cu totii avem
nevoie s traversim senzorial, organic, drumul din
punctul A in punctul B cu un minimum de ghidare,
avem nevoie de incurajare in infiptuirea unui experi-
ment personal in care corpul este materialul spectacular
plin de sensuri, forme, intentii. Experimentul perso-
nal marcheazi intotdeauna intr-un mod neasteptat
un impuls general in care sunt stocate rind pe rind
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repetabilele sau irepetabilele harti interioare. Termeni
precum fluid si organic, abandonarea rigiditétii cor-
pului, introspectic si dezinhibare, hartd interioari,
cidere si rulare, incredere, echilibru si dezechilibru,
paleti intimd de culori, ritmuri si dinamici, orches-
tri interioard, jocul cu gravitatia, contactul fizic intre
performeri, explorarea limitelor spatiilor.

Suntem martorii unei tranzitii spectaculare, asis-
tand la o reorganizare a formei cu scop si sens din
punct de vedere estetic. In ciutarea unor intelesuri
acceptate de citre public, gindindu-ma la interesele
sau necesititile comunititii locale si nationale, insd
tncercind si nu uit relevanta actului pur artistic in
ceea ce priveste lumea dansului §i a artelor perfoma-
tive din spatiul european, invit la reflectie despre ce
inseamni dansul, care sunt astizi valentele acestuia,
aflaind-ne intr-o perioadd in care formele artistice
hibride devin relevante.

Corpul dezviluie capacitatea de inmagazinare si
memorare a unor radiografieri privihd societatea si
a unor limitari sociale inscrise in arealul senzorial s
mental. Productiile video, instalatiile si desenele sunt
prezente evidente in cadrul subiectelor de acest tip. In
tot acest areal amplu, indraznesc si accentuez ideea
de libertate mentali, comportamentald, in care fiecare
artist/performer se manifestd cit mai divers, nu lip-
sit de sens si context. Consider ca este in continuare

-
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nevoie acerba de firesc si libertate de exprimare; nici-
odata un artist nu va putea fi oprimat in totalitate (in
adevaratul sens al cuvantului ).

Miscarea poate deveni o reflexie a cuvintelor, dar
nu in sensul in care este miscare codificati, ci in sen-
sul in care detine esenta gandirii si a unei esentializdri
a sensurilor. De multe ori conexiunile cu performe-
rii devin, intr-un mod fericit, laboratoare intime de
cercetare in dans, conectarea cu tine prin interme-
diul spatiului, contextelor, atmosferei de lucru create,
a propunerilor si a intregului parcurs elaborios de a
aduce laolalta idei, senzatii, mentalititi, lumi interi-
oare. Tot acest traseu il pot defini (nu fara rezerve)
ca pe o minge care trece de la unul la celilalt si care
devine in timp mai mare, iar creativitatea fieciruia
prinde contur in conceptualizarea intregului ansam-
blu de propuneri care au in centru Corpul, Miscarea,
Dansul.
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Prolog

ntodeauna m-a fascinat ideea Inceputurilor,

pédtrunderea intr-un spatiu in care nimic ni e

fiicut si orice posibilitate e deschisd, in care pen-
tru prima datd faci, pentru prima datd existi, pentru
prima dati respiri, pentru prima dati simti. ldeea
spatiului primordial, al pimintului neatins, al pomi-
lor neculesi. Ideca ci un gest ¢ pentru prima oard ficut
si prin el totul se poate transforma, in bine sau in riu,
intr-o Gridind in care nu existd nici Bine, nici Rau.
Si doar prin gindurile tale imparti gresit, dar uman,
actiunile tale in bune, rele, potrivite, nepotrivite, dar
intodeauna noi, intotdeauna primele de felul lor.

Ce sentiment si ce fortd ar putea sustine o miscare
ficutd pentru prima oari, nemaifdcutd de nimeni?
In ce mdsuri rigiditatea invelisului nostru uman poate
fi méngdiatd, asa incit si-si uite propria neputintd de
a se misca gravitational, uman? In ce mésurd suflerul
nostru non-uman poate fi deschis ca si poati inunda
sufletul uman si si poatd atinge egal si Frumosul, si
Nefrumosul?



